
 

 

Sundsvall 2025-03-31 

 

Motion  

Införande av Luleå kommuns "Måltidsresan"-koncept i 

Sundsvalls kommun 

Skolmaten engagerar många invånare i Sundsvalls kommun. Det hörs ofta klagomål 
från elever och föräldrar som anser att det behövs förändringar kring skolmaten i 
Sundsvalls skolor. 

Luleå kommun har sedan 2022 förändrat arbetssättet i skolköken genom projektet 
"Måltidsresan". Inom ramen för detta projekt är det skolköken som tillsammans med 
skoleleverna planerar matsedlarna. Projektet har inneburit en övergång från centralt 
skrivna matsedlar till menyer som anpassas efter varje skolas behov. 
Kökspersonalen lagar mer mat från grunden och använder mindre halvfabrikat. De 
har också fått större frihet att anpassa sig till lokala förutsättningar och elevernas 
önskemål. 

Resultaten från Luleås "Måltidsresan" visar på mer hållbara måltider, minskat 
matsvinn och ökat engagemang från både skolpersonal och elever. 

Vi föreslår 

För att förbättra kvaliteten på skolmåltiderna och öka hållbarheten i Sundsvalls 
kommun föreslår vi att kommunfullmäktige beslutar att: 

att uppdra åt Sundsvalls mat och måltider samt Barn- och utbildningsförvaltningen att 
utreda möjligheten att implementera Luleå kommuns "Måltidsresan"-koncept i 
Sundsvalls kommun. 

att uppdra åt Mat och måltider samt Barn- och utbildningsförvaltningen att testa 
Luleå kommuns "Måltidsresan"-koncept på utvalda skolor och förskolor. 

 

 

 

Ina Lindström Skandevall (L) Stefan Falk (L) Lars Holmgren (L) 

Gruppledare  
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